
（2023 年 3 月 8 日） 

研究に関するお知らせ 

（研究課題名：自殺予防の危機介入事業における自殺関連行動の生起を予測する要因

の検討） 

 

特定非営利活動法人 OVA では、以下にご説明する研究を行います。この研究への参

加を希望されない場合は、下記の連絡先にお申し出ください。お申し出になられて

も、不利益を受けることは一切ございません。未成年者の方や、現在、ご自身が研究

参加の判断をするのが難しいという方につきましては、家族や親族の方からの研究不

参加のお申し出も承っております。 

 

■研究目的 
 特定非営利活動法人 OVA の実施するインターネット・ゲートキーパー事業において

収集されたデータを分析し、相談事業内での自殺関連行動の生起を予測する要因に関

する分析を実施します。これにより、より効率的なアウトリーチ活動を実施すること

ができるようになることが期待されます。 

 

■対象となる方 
2016 年 4 月 1 日から 2022 年 10 月 31 日に OVA にご相談をされた方 

 

■研究方法 
上記の対象期間中に相談過程において記録された情報を研究に使用させて頂きま

す。その際、相談者さまの個人情報は削除、匿名化した上で各種の分析を行います。 

 

■研究期間 
倫理審査承認日から西暦 2026 年 3 月 31 日 

 

■研究における倫理的配慮について 
OVA では、相談を受け付ける際に、相談に関わり取得した情報を研究利用させてい

ただくことの可否について尋ねさせていただいております。その際に、不同意を選ば

れた方のデータを分析することはございません。 

また、本研究は、過去の相談記録に基づく調査ですので、相談者さまの生命・健康

状態に直接影響を及ぼすことはございません。氏名などの個人情報はすべて匿名化さ

れてから分析を行いますので、他に個人情報が漏れることはございません。研究成果

は、OVA の支援事業の改善や自殺対策の発展のために学会発表や、学術論文発表など



をさせていただくことはありますが、その際も個人の特定が可能な情報はすべて削除

いたします。 

 

 

■お問い合わせ先 
https://ova-japan.org/?page_id=33 

特定非営利活動法人 OVA 

住所：東京都新宿区西新宿７丁目１７番７号 廣田ビル４０１号室 

 

研究代表者： 

特定非営利活動法人 OVA 代表理事 伊藤 次郎 

和光大学 現代人間学部 教授 末木 新 


